
 
 

 

 

 

くわしい中身が知りたい方は下記までご連絡ください 

 

TEL  ０２２４－５３－０２９４ 

FAX  ０２２４－５１－３８０５ 

メール  o-shakyo@ji.jet.ne.jp 

 

ボランティア 

募集情報 

大河原町社会福祉協議会ではボランティア活動の 

はじめの一歩のお手伝いをしています 

気になるボランティア活動がありましたら 

お気軽にご相談ください 

 

 

令和５年１月更新 

mailto:o-shakyo@ji.jet.ne.jp


社会福祉協議会でのボランティア 

 

大河原町ボランティアセンター 

「よりそい・たい」事業 

対象  どなたでも 

内容   庭の草取りや家の中の掃除などの日常の 

ちょっとした困りごとのお手伝い 

日時  平日 9：00～16：00 の間で 

依頼があった日 

場所  依頼者宅 

介護用ベッド運搬 

対象   どなたでも 

内容   福祉用具貸出事業で介護用ベッドを利用する

方で、自身で設置・撤去が難しい場合にベッド

を運搬する 

日時  平日 8：30～17：15 の間で依頼があった日 

場所  大河原福祉センター・介護用ベッド利用者宅 

人数  手動ベッドの場合２名 

電動ベッドの場合３名 

     ※必ず職員が随行して作業を行います 

 

 

 

 

 

 

ミニデイサービス 

対象  どなたでも 

内容  高齢者のお話し相手 

お茶の準備片付けなど 

日時  毎週水曜日・木曜日  

       月１回程度 

場所  大河原町福祉センター 

コミュニティカフェ 「リアン」 

対象  どなたでも 

内容  カフェの準備片づけ、お客様の対応など 

日時  毎週月曜日 

      月 1 回程度 

場所  大河原福祉センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
   

 
  

 



町内のボランティアサークルでのボランティア 

大河原町福祉作業所さくらボランティア会 

対象  どなたでも 

内容  ・福祉作業所さくら作業補助 

・所員との交流・作業補助  

・年間行事 (他の作業所との交流会など) 

・研修会への参加 

日時  月~金 9:00～15:00 

(予定表を作って月に 1~3 回程度) 

場所  福祉作業さくら 

 

団体より  

男性も大いに歓迎します！ 

 

 

 

ひまわり会 

対象  どなたでも  

内容  こども食堂「ひまわり亭」の運営 

日時  月１回第２土曜日 11:00～13:00   

現在は弁当配布にしておりますので、弁当 

      を作る時間は 9:00～配布は 11:30～ 

30 食無くなり次第としております。 

場所  金ケ瀬公民館・金ケ瀬新町集会所 

      (現在、金ケ瀬公民館で実施しています） 

 

団体より  現在募集はしておりません 

 

 

特定非営利活動法人ほっとあい 

対象  どなたでも 

内容   ・ファミリーサポートホームヘルプ 

訪問、登録制による低額謝礼 

助け合い活動 家事・買い物・ゴミ出し・ 

窓ふき・草取りなどの生活支援 

受診や買い物などの外出支援など 

・ほっとあいの家(通いの場) 

・ほっとカフェ・サロンの開催 

日時  ・ファミリーサポートホームヘルプサービス 

       月～土 9:00～17:00 

      ・ほっとあいの家(通いの場)・サロン 

       月・水・土 

      ・ほっとカフェ  金曜日 

      ・和服のリフォーム  第１木曜日 

場所  ・ファミリーサポートホームヘルプサービス 

(利用者宅等) 

・ほっとあいの家・カフェ・サロン・リフォーム 

(ほっとあいの家) 

団体より  

「ほっとする」「あったかい」「助け合い」「愛」これがほっとあ

いの名称に込められた思いです。支援を受けることも、支

援をすることもできます。 

「困った時はお互いさま」の助け合い活動です。我がことと

して一緒に考えてみましょう。 

困りごとのある方に、自分のできることがあれば自分のでき

る時にお手伝いします。ファミリーサポートは、家政婦では

ありません。労働としての報酬ではありません。「困った時

に気兼ねなく支援をうけられるように」支援に対してのお

礼として、低額の謝礼を頂きます。 

通いの場では、無償のボランティアとして、また生きがい活

動や特技を生かした活動など、多様な参加の仕方があり

ます。ボランティア活動に参加し、お互いに見守り支え合

う仲間を増やしましょう。ボランティア活動に参加して将来

に備えましょう。会員募集中・見学に来てください。 

 

  

 



大河原子育てサポートセンタ 「笑」 

対象  どなたでも 

内容  ・「笑」のひろば らくらく(月 1 回子育てサロン) 

・出張託児 

・子育て相談などの子育て支援  

      ・子育て支援センターにて見守り、手伝いなど  

      〈現在はお休み中〉 

日時  活動内容により 

場所  世代交流いきいきプラザ子育て支援センター 

      中央公民館で月 1 回の定例会 

 

団体より  

「笑」のモットーは、できる人ができる時にできる事をです。

会員さんは皆この精神で楽しくやっています。 

 

みらい子育てネット らんらんクラブ 

対象  どなたでも  

内容  子どもたちの健全育成のためのボランティア 

・子育てマップ 

・新聞の作成 

・公園の点検 

・ハンドメイドの出前教室など 

日時  毎週金曜日 10:00～12:00 

場所  大河原児童センター 

 

団体より  

会員募集中です。児童センターをはじめ、地域の子ども

達を対象としたステンシル体験・クリスマスリース作り体験

を行っています。夏休みには親子で作るプラモデル体験な

ども行っています。 

子ども達だけでなく、地域の老人会・福祉作業所・おもち

ゃの図書館パオなどにも訪問し、出前手作り体験なども

行っています。 

 

みらい子育てネット 七草クラブ 

対象  どなたでも 

内容  子どもたちの健全育成のためのボランティア 

・人形劇公演 

・通学路の黄色い足型付け 

・遊び場点検 

・南小通学路落ち葉掃除 

・町内小学新 1 年生へ交通安全お守り 

付きマスコット寄贈 

日時  毎週木曜日 10:00～12:00 

場所  上谷児童館 

 

 

 

 

 

大河原中学校ボランティア部 

対象  どなたでも 

内容  ・他機関と連携した啓発活動 

・校内外美化活動 

・保育園や老人ホーム訪問等 

日時  放課後、休日随時 

場所  校舎内外、商業施設等 

 

団体より   

私達ボランティア部は楽しく活動しています。 

世のため人のために出来る 

ことがあればお手伝いさせて 

下さい。ご連絡をお待ちして 

おります。 

                     

  

  

 



 朗読グループ 糸でんわ  

対象  どなたでも 

内容  ・町の「おしらせばん」を中心に約 60 分の聴く 

広報誌「おしらせばん」CD・テープを作成し、 

視覚に障害のある方や文字が見えづらくなっ 

てきた方へ月 2 回無料で配布 

      ・リスナーの皆さんとの交流 

・ガイドボランティア的な活動 

・他のボランティアグループ等との連携・協力ほか 

日時  おしらせばんの配布に合わせ、月 2 回活動 

(予定表による) 

録音テープ作成日の午前 9 時～12 時頃迄 

場所  大河原町中央公民館 (地下・視聴覚室) 

 

団体より  

楽しく活動しています。自分が出来ること、してみたい 

こと等に気軽に参加してみてください。 

・役割を分担して作成しています。 

① 「おしらせばん」 を読む  

②録音機械を操作する  

③ダビングや配布の準備  

④CD やテープをリスナーに届ける (回収する)  

⑤発信したいメッセージや新聞等からの話題提供  

⑥リスナーの紹介 

 ・その他 リスナーとの交流や支援活動 

・自分の活動できる日に参加 

 

  

手話サークル さくら 

対象  どなたでも 

内容  ・手話の学習 

・聴覚障がい者との交流 

・手話ボランティア 

日時  毎週火曜日 19:00～21:00 

場所  中央公民館 

 

団体より   

会員募集中・まずは見学に来て下さい 

 

点訳グループ てんとうむし 

対象  どなたでも 

内容  ・点字の学習 

・社協や町の広報誌等の点訳 

・絵本の点訳 

・駅前図書館の点字表示作業 

・視覚障がい者との交流 

・飲食店の点字メニュー作成 ほか 

日時  毎月第１・第４金曜日 

場所  大河原町福祉センター 

 

 

 

 

 

会員募集中 

まずは見学に来てください 

   



和太鼓 鼓縁 

 対象 どなたでも 

  内容 各種イベントでの太鼓演奏など 

  日時 毎週日曜日 13:00～17:00 

  場所 金ケ瀬公民館 

  

団体より   

大河原町を中心として災害復興・祝い・イベントなど地

域活性の願いを込めながら日夜、和太鼓の演奏活動を

行っております。 

グループ設立は、平成 24 年 10 月吉日に有志で集まり

出来たグループです。〔鼓縁〕の名前の由来もここから来

ています。興味のある方はご連絡ください。 

   

大河原現代書道研究会 

対象  どなたでも 

内容  ・書道教室 

・駅通路等での作品展示 

・児童館活動の支援 

・社会福祉協議会事業への協力 

日時  書道教室 月 3 回 

 金曜日 13:00～14:30 

場所  中央公民館 

 

団体より  

会員募集中・まずは見学に来てください。 

初心者から経験者まで、書道を楽しく学んでいます。 

ボランティア活動にも積極的に参加しています。 

 

     

コミュニケーション麻雀「健康クラブ」 

対象 どなたでも 

内容 コミュニケーション麻雀ボランティア 

日時 第１・第３火曜日 

場所 福祉センター 

  

幸の花づな会 

対象  どなたでも 

内容  レクレーション及び芸能活動(育成中) 

日時  お声がけ頂ければ 

(現在コロナの為休止中です) 

場所  要請に応じて 

 

団体より  

笑いを楽しんで頂きたい。 

現在は募集しておりません 

 

 

 



 


